REGULAMENTO ESPECIFICO

TAEKWONDO

JOGOS DO CERGS 2024



CAPITULO | - DAS REGRAS GERAIS E DA PARTICIPAGAO

Art. 1°. A Competicdo de Taekwondo sera realizada de acordo com as regras oficiais |,
adotadas pela Confederagao Brasileira de Taekwondo, salvo o estabelecido neste
Regulamento.

Paragrafo unico: A disputa sera realizada no formato individual (masculino e feminino).

Art. 2°. Cada instituicdo de Ensino podera inscrever até 5 (cinco) atletas de cada género e 2
(dois) técnicos(as).

Art. 3°. Cada atleta s6 podera participar de 01 (uma) categoria de peso na competi¢ao
individual.

Art. 4°. O (a) atleta devera apresentar antes de cada confronto a sua carteira de identidade,
sem a apresentacao da mesma, estara impossibilitado de participar do confronto.

Art. 5°. Para a classe de idade de 15 a 17 anos sera permitida a participagao do atleta com a
graduagdo minima de 2° GUB (faixa vermelha), tanto para o naipe masculino quanto
feminino.

Paragrafo unico: O técnico devera apresentar documento oficial emitido por seu Estado
declarando e se responsabilizando pela graduacao referida do atleta.

CAPITULO Il - DAS CATEGORIAS E PESAGEM

Art. 6°. A competicdo sera disputada pelas seguintes categorias de peso:

FEMINI MASCULINO
NO

Nao exceder 44kg Até 44kg Até 48kg Nao exceder 48kg
Acima de 44 kg Até 49kg Até 55kg Acima de 48kg
nao excedendo nao excedendo
49kg 55kg

Acima de 49kg Até 55kg Até 63kg Acima de 55kg
nao excedendo nao excedendo
55kg 63kg

Acima de 55kg Até 63kg Até 73kg Acima de 63kg
nao excedendo nao excedendo
63kg 73kg

Acima de 63kg Acima 63kg Acima Acima de 73kg

73kg




Art. 7°. O sorteio de chaves sera realizado apos a pesagem geral por meio de “sistema
eletrébnico” determinado pela CBTKD e sera divulgado as Unidades da Federacdo pela
Organizagao do Evento nos canais de comunicagao oficial.

Art. 8°. A pesagem sera realizada sob a responsabilidade de 02 (dois) arbitros para cada
naipe.

* Apesagem sera valida para as competi¢cdes e obedecera aos seguintes critérios:
*+ Pesagem geral:

* A pesagem geral dos atletas sera efetuada em local e hora determinada, e
constara na programacao oficial do evento, que podera sofrer alteracao até o
momento que antecede seu inicio.

* A pesagem oficial tera duracdo maxima de até 02 horas e neste periodo sera
feita a homologacao do peso do atleta.

* O atleta tera direito a duas pesagens dentro desse periodo para qualificar seu
peso. Os atletas que nao confirmarem seu peso dentro dos limites
minimo/maximo da categoria que foram inscritos serdo eliminados da
competicao.

* Durante a pesagem, os competidores do naipe masculino devem vestir sungas
ou cuecas e as competidoras do naipe feminino devem vestir calcinhas/sutids ou
biquinis.

Nao sera permitido a qualquer atleta se pesar nu e, portanto, havera uma
tolerancia de 100g.

Paragrafo unico: Toda e qualquer agao para perda rapida de peso que coloque em risco a
saude do atleta, sera relatada e encaminhada para Comissao Disciplinar, ficando o técnico
sujeito as sangodes previstas.

Art. 9°. Os Técnicos deverao estar vestidos adequadamente (camisa, calga comprida ou
uniforme da unidade da federagao e sapato/ténis, ndo podendo utilizar bermudas, bonés,
e/ou acessoérios como qualquer tipo de chapéu, 6culos de sol, entre outros) quando
ocuparem a cadeira destinada aos mesmos.

§1°. Ao ocuparem a cadeira de técnico, os mesmos deverdo limitar-se apenas a orientagéo
de seus atletas em combate.

§2°. O Técnico que contrariar o disposto no caput deste item e as regras disciplinares da
modalidade podera ser advertido com cartdo amarelo e levado a Comissao Disciplinar.

Art. 10. Para que seja realizada a competigdo a categoria de peso devera ter no minimo 02
(dois) atletas inscritos.

§1°. Quando apenas dois atletas estiverem inscritos na categoria, devera haver confronto
entre eles no sistema de melhor de duas vitorias;



§2°. Quando o numero de competidores na categoria de peso for inferior a quatro, ou seja,
com 3 atletas, o sistema de apuragao sera o “round-robin”. Nos casos de “round- robin”, para
a classificacdo e desempate entre os atletas, sera obedecido o seguinte critério:

* Numero de vitorias

* Maior somatorio de pontos consignados nos combates;

* Menor somatério de pontos deduzidos nos combates;

+ Permanecendo o empate, devera haver novo confronto entre os atletas empatados.

§3°. Quando o numero de competidores em cada categoria de peso for igual ou superior a
quatro, a apuragao sera feita pelo sistema de eliminatéria simples.

§4°. Caso o atleta desista do combate de forma voluntaria ou involuntaria, sera considerado
“‘withdrawl!” (desisténcia) e seus resultados conquistados até o momento da desisténcia serdo
mantidos.

Art. 11. O Coordenador de Técnico definido pela Comissao Organizadora sera o responsavel
pela diregcdo da competicao.

CAPITULO V — DA PREMIAGAO

Art. 12. Serdo premiados com medalhas os atletas que terminarem nas seguintes
colocagdes: 1° lugar, 2° lugar e os 02 (dois) semifinalistas ja que ndo ha disputa de 3° lugar.

CAPITULO VI - DOS UNIFORMES

Art. 18. O atleta devera comparecer ao local de competicdo com antecedéncia e
devidamente uniformizado.

§1°. Todos os materiais de competicdo deverdo ser homologados pela Federacdo Mundial
e/ou Confederacao Brasileira de Taekwondo.

§2°. Atletas faixas coloridas deverao utilizar dobok com gola branca e atletas faixas pretas
deverao utilizar dobok com gola preta. O contrario ndo sera permitido.

CAPITULO VII - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 20. Toda e qualquer solicitagcdo de substituicdo de atletas inscritos na competicdo e
categorias devera obedecer ao Regulamento Geral.

Art. 21. Nas hipoteses de conflito entre os Regulamentos, prevalecera o Regulamento
Especifico da modalidade.



Art. 22. Casos omissos e situagdes excepcionais de carater técnico serao decididas pelo
Comité Organizador dos Jogos do CERGS 2024, n&o podendo essas resolugdes contrariar
as regras oficiais da modalidade.



